
	  

Lernen Sie Ihre Stimme als Instrument zu nutzen und Ihre 
Sprechweise auf authentische Art und Weise einzusetzen. 

Ihre Stimme verrät nicht nur Ihre Stimmung, sie schafft auch 
Stimmung. 
 
Wir hören, wenn etwas nicht stimmt, ebenso nehmen wir 
wahr, ob etwas stimmig ist. Wir können erkennen, ob Ausdruck 
und Sprache zueinander passen, Körper und Sprache im 
Einklang stehen. 
 
Mit einer wohltemperierten Stimme unterstreichen Sie in 
Vorträgen, Moderationen, Gesprächen und Sitzungen Ihre 
Worte und Argumente. Sie wirken glaubwürdig. Man hört 
Ihnen gerne zu.  
 
Stimme und Atmung hängen unmittelbar zusammen. Mit der 
richtigen Atemtechnik sind Sie in der Lage Ihre Stimme kraft- 
und wirkungsvoll einzusetzen 
 
Werden Sie virtuos im Umgang mit den Möglichkeiten Ihres 
Instruments Stimme. Kommen Sie „Raus mit der Sprache“. 

Ihr	  Programm	  VOICE BASICS 
 
Ihre Stimme. Das zweite 
Hauptinstrument. 
 
 
 
STIMME UND 
STIMMUNG 
 
Raus mit der  
Sprache. 
 
Kommen Sie auf 
den Punkt. 
 
 
 
ATMUNG 
 
Richtige Atemtechnik 
führt zu einer 
authentischen Stimme 
und stärkt Ihre 
Persönlichkeit 
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